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📘 Taller Práctico: “Conectando la ISO 45001 con la Resolución 0312 – Un Collage Normativo en PHVA”

🎯 Objetivo General
Fortalecer la apropiación de los requisitos de la norma ISO 45001:2018 y su relación con la Resolución 0312 de 2019,
mediante la elaboración de un collage/mapa conceptual que permita comprender, comparar y aplicar los estándares
normativos en el marco del ciclo PHVA.

🎯 Objetivos Específicos
1. Identificar los requisitos principales de un capítulo específico de la norma ISO 45001:2018.

2. Relacionar cada requisito con su numeral equivalente en la Resolución 0312 de 2019.

3. Ubicar los requisitos normativos dentro de las fases del ciclo PHVA (Planear, Hacer, Verificar, Actuar).

4. Representar de forma creativa y colaborativa los aprendizajes mediante un collage/mapa conceptual que sirva
como recurso didáctico en el salón.

📝 Instrucciones para la Actividad
1. Formen equipos de 4–5 personas.

2. Cada equipo recibe un capítulo de la ISO 45001 (del 4 al 10).

3. Lean el capítulo y escriban los requisitos principales en papel kraft.

4. Consulten la tabla comparativa entregada para identificar el numeral equivalente en la Resolución 0312/2019.

5. Diseñen un collage/mapa conceptual que incluya:

Palabras clave.

Dibujos o recortes de revistas.

Frases que reflejen los requisitos.

La relación con el ciclo PHVA.

6. Organicen su cartel de manera clara y visual.
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7. Preparen una exposición breve (máx. 5 minutos) para explicar su producto al grupo.

📌 Producto esperado
Un cartel creativo y estructurado, que muestre:

Los requisitos de ISO 45001.

Los numerales equivalentes de la Resolución 0312.

La ubicación en el ciclo PHVA.

El cartel se pegará en el salón como material de consulta permanente.

🔑 Orientaciones adicionales
Dividan roles dentro del equipo: lector, redactor, recortador, diseñador y expositor.

Enfóquense en lo esencial: no copien todo, seleccionen las palabras clave que mejor representen el requisito.

Usen colores, recortes y frases cortas para que sea fácil de leer a distancia.

Respeten el tiempo: tendrán aprox. 50 minutos para construir el collage y luego 5 minutos por equipo para
exponerlo.

✅ Rúbrica de Observación – Actividad Collage/Mapa
Conceptual
Ficha 42 – ISO 45001 & Resolución 0312

Criterio Descripción Nivel Alto (5) Nivel Medio (3) Nivel Básico (1)

Creatividad y
presentación

Uso de colores, recortes,
imágenes, frases cortas
y organización visual.

El cartel es atractivo,
ordenado y fácil de leer a
distancia.

El cartel es entendible
pero con poco diseño o
desordenado.

El cartel es confuso,
sin elementos
visuales o ilegible.

Relación con la
norma

Identificación de
requisitos de ISO 45001
y relación con
Resolución 0312.

Incluye requisitos clave de
ambos documentos con
citación de numerales.

Incluye algunos
requisitos, pero sin
suficiente detalle o
citación parcial.

Incluye pocos o
ningún requisito
normativo.

Ubicación en el
ciclo PHVA

Conexión de requisitos
con Planear, Hacer,
Verificar y Actuar.

Todos los requisitos
ubicados correctamente
en el ciclo PHVA.

Algunos requisitos
ubicados, pero con
errores o faltantes.

No se relaciona con el
ciclo PHVA.

Claridad en la
exposición

Explicación oral del
equipo en máximo 5
minutos.

Explica con claridad,
usando ejemplos y
lenguaje técnico sencillo.

Explica parcialmente,
con algunas ideas poco
claras o repetitivas.

Exposición confusa,
sin conexión entre
ideas ni tiempo
controlado.

Trabajo en
equipo

Distribución de roles y
participación de todos los
integrantes.

Todos los integrantes
aportan en la construcción
y exposición.

La mayoría participa,
pero algunos no.

Solo 1 o 2 integrantes
participan activame

Nanda N. Mejía Collazos
Administradora de empresas - Postgrado en docencia
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